Nr. 1 Januar 2008

C 21785 E Streifbandzeitung

ﬁ Kreissportbund

LT - —Lr
LUNEBURG |
| = Nachrichten

Aus dem Inhalt

Online-Bestandserhebung Seite 3
Portraits von Ehrenamtlichen Seite 5
Was mache ich zwischen Schule und Ausbildung” Seite 6
NFV sucht Schiedsrichter Seite 6
KSB Liuneburg: Aus- und Fortbildung Seite 8
NTB Kreis Ltneburg: Fortbildung Seite 9
Der KSB gratuliert zum Geburtstag Seite 10

KSB-Wandergruppe - Programm Februar Seite 12




VAN

5

KSB-Geschaftsstelle
Neuetorstr. 3
21339 Luneburg

Geschaftszeiten:  Montag, Dienstag und Donnerstag
10.00 bis 13.00 Uhr
Mittwoch
14.00 bis 19.30 Uhr
und nach Vereinbarung

Tel: 04131 - 58833
Fax: 04131 - 56970
E-Mail: info@kreissportbund-lueneburg.de
http://www.kreissportbund-lueneburg.de

Kreissportbund Nachrichten; Herausgeber Kreissportbund Liineburg e.V.
Geschaftsstelle: Neuetorstr. 3, 21339 Lineburg

04131 /58833 Fax: 04131 /56970

E-Mail: info@kreissportbund-lueneburg.de

Schriftleitung/Redaktion und verantwortlich im Sinne des Pressegesetzes:

Hans-Werner Heitsch, Pfarrer-Kneipp-Weg 20, 21365 Adendorf, Offentlichkeits- und Pressearbeit
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Redaktionsschluss ist der letzte Tag des Vormonats. Personlich gekennzeichnete Artikel stellen nicht un-
bedingt die Meinung der Redaktion dar.

Der Bezugspreis ist in der KSB-Beitragsumlage enthalten.
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Kreissportbund LUneburg
Informationen

Online—Bestandserhebung

Bis zum Redaktionsschluss am 15.01.2008 hatte die Halfte der Vereine im
KSB seine Bestandserhebungsdaten online erfasst. Es ist jedoch verwunder-
lich, dass immer noch nicht alle Vereine die Zugangskennung beim KSB be-
antragt haben. Worauf warten diese Vereine? Den entsprechenden Vordruck
gibt es im Internet unter www.kreissportbund-lueneburg.de

Deshalb weisen wir noch einmal auf das folgende Schreiben des LSB (Auszug) vom
11.10.2007 hin:

o

.
LandesSportBund
Niedersachsen e.V.

Bestandserhebung 2008

Sehr geehrte Damen und Herren,
auf seinen Sitzungen am 19.04.2006 und am 17.05.2006 hat das Prasidium des Landes-
SportBundes Niedersachsen e. V. folgende Beschlisse gefasst:
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Beschluss 38/2006 , Bestandserhebung 2008"

Das Prasidium beschliel3t einstimmig, dass die Bestandserhebung 2008 zum 01.01.2008
erstmals ausschlief3lich online erfolgt. Der LSB wird fur die Bestandserhebung 2008 keine
Vordrucke mehr erstellen.

Beschluss 58/2006 , Verpflichtung zur Online-Adresspflege ab 2008

Das Prasidium beschlief3t, dass die Sportvereine und Landesfachverbénde ab 01. Januar
2008 ihre Adressdaten auf der Datenbank des LandesSportBundes Niedersachsen selbst
online pflegen und standig auf dem aktuellsten Stand halten. MalRnahmen zur Umsetzung
dieses Beschlusses werden in die Malinahmen zur Umsetzung des Beschlusses zur ver-
pflichtenden Online-Bestandserhebung ab 2008 integriert.

Hierzu wurde beim Landessporttag 2006 die entsprechende Satzungsanderung beschlos-
sen.

Sie erhalten mit diesem Schreiben das Merkblatt fir Vereine fur die Bestandserhebung
2008. Das Merkblatt sowie die Richtlinie zur Durchfiihrung der Bestandserhebung und
zur Datenpflege im LandesSportBund Niedersachsen e. V. (LSB) stehen im Internet
unter dem Button ,online-BE* auch zum download bereit. Um das neue online-BE-
Verfahren optimal einfihren zu kénnen, bitten wir um Beachtung folgender Regelungen:

. Von allen Mitgliedsvereinen ist gemal der o.g. Richtlinie der Mitgliederbestand vom
01.01.2008 anzugeben.

. Den Sportbinden ist bei der Bestandserhebung 2008 von allen Mitgliedsvereinen ein
gultiger Korperschaftssteuer-Freistellungsbescheid vorzulegen, soweit noch nicht
geschehen. Bei der online-Erfassung konnen nur Sie (nicht die Vereine selbst) die
Daten des eingereichten Bescheides in der Datenbank eintragen. Da nur gemeinndit-
zige Vereine Finanzhilfemittel des Landes Uber den LSB erhalten dirfen, sind die An-
gaben von grof3er Bedeutung und unbedingt zeitnah im KSB-Programm zu erfassen.

. Die Bestandserhebung wird ab dem 01.01.2008 ausschlief3lich durch die online-
Erfassung durchgefiihrt. Zu den Einzelheiten wird auf das Merkblatt und die Richtline
zur Bestandserhebung verwiesen. Dieses Merkblatt handigen Sie bitte den Vereinen
zusammen mit der Richtlinie aus. Sie stehen auch im Internet in digitaler Form zur
Verfliigung.

. Nach der Richtlinie sind die Vereine zur Abgabe der BE bis spatestens zum 31.01.
des Jahres verpflichtet. Um seinen eigenen Verpflichtungen gegentber dem DOSB,
der Versicherung u.a. nachkommen zu kénnen, bendétigt der LSB die endgultigen Be-
standsdaten bis spatestens 28. Februar 2008. Die Sportbliinde errichten zu diesem
Zweck ein zeitlich straffes Mahnverfahren fir die Mitgliedsvereine, die nicht bis zum
Stichtag gemeldet haben. Sportblinde die nicht mit dem Verwaltungsprogramm des
LSB im VPN arbeiten, Ubermitteln die entsprechenden Daten bis zum o0.g. Termin an
den LSB.

Bitte weisen Sie sdumige Vereine ausdricklich darauf hin, dass Sie als Sport-
bund nach ergebnisloser zweimaliger Mahnung einen Ausschlussantrag gem.
der Satzung des LSB stellen werden. Dies hat nicht nur den Verlust des Versi-
cherungsschutzes fur die Sportlerinnen bzw. Sportler des Vereins, sondern
nach der Satzung des LSB auch den Ausschluss aus den Landesfachverbén-
den, denen der Verein angehort, zur Folge.
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Bei einer erneuten Aufnahme innerhalb von sechs Monaten wird eine Wieder-
aufnahmegebihr von 500 Euro erhoben.

Verspatete Abgabe, Unvollstandigkeit und wahrheitswidrige Angaben fihren
nach zweimaliger erfolgloser Mahnung zum Antrag auf Ausschluss aus dem
LandesSportBund Niedersachsen.

Freundliche Grul3e
LandesSportBund Niedersachsen e. V.
Reinhard Rawe, Direktor

—

P
LandesSportBund
Niedersachsen e.V.

LSB-Magazin: Portraits von Ehrenamtlichen

Ich méchte dem Ehrenamt im Sport ein Gesicht geben — unabhangig von Fotos von Eh-
rungsveranstaltungen. Die neue Serie ,Mittendrin im Sport’ soll Ehrenamtliche mit prag-
nanten Statements vorstellen, die das Sportgeschehen in den Vereinen, Sportblinden oder
Landesfachverbanden pragen. In dieser Serie sollen Jugendliche oder erwachsene Frauen
und Manner mit interessanten persoénlichen AuRerungen zu Wort kommen — ganz_unab-
hangig davon, ob sie fir ihr Engagement bereits ausgezeichnet worden sind oder nicht.

Sie haben die Wahl!

Jeder Sportbund und jeder Landesfachverband kann bis zu drei Ehrenamtliche vorstellen
(in jedem Fall sollten mindestens eine Frau und ein Jugendlicher dabei sein). Wir werden
die Portraits in loser Folge im LSB-Magazin nach Eingang veroéffentlichen.

Wir haben dazu eine Word-Datei als Eingabemaske erstellt, (in den nachsten Tagen im Inter-
net unter www.kreissportbund-lueneburg.de zu finden), in die Sie bzw. die Ehrenamtlichen di-
rekt die Angaben und Antworten auf die Fragen eintragen kdnnen. In den Textfeldern ha-
ben wir angegeben, wie viele Zeichen pro Feld moglich sind.

Ich hoffe, dass Sie Interesse an diesem Gemeinschaftsprojekt haben und stehe selbstver-
standlich fur Ruckfragen zur Verfugung.

Bitte senden Sie uns die ausgeflillte Word-Datei mit einem Foto der Person zuriick per
Email an: info@Isb-niedersachsen.de

K. Kimpel
Pressesprecherin
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Was mache ich zwischen Schule und Ausbildung”

Am 14.02.2008 findet zwischen 14:00 Uhr - 18:00 Uhr im Berufsinformationszentrum (BlZ)
Lineburg An den Reeperbahnen 2 in 21335 Lineburg eine Infoveranstaltung "Was mache
ich zwischen Schule und Ausbildung" statt.

Einzelheiten sind der Einladung zu entnehmen, die in den nachsten Tagen an die Vereine
des KSB geht.

Jorn Lucas
MTV Treubund Lineburg

= o
Der @ sucht dringend neue Schiedsrichter:
,1‘_

An alle Vereine im
NFV-Kreis Luneburg

Regelkundelehrgang im Johanneum Lineburg

Beginn: Montag, 21.01.2008 von 19.00 bis 21.00 Uhr,
in der Aula des Johanneums in der Theodor-Heuss-Str. 2, in Lineburg

Liebe Sportkameradinnen, liebe Sportkameraden,

der Schiedsrichterausschuss bietet auch im Jahr 2008 den Vereinen einen Schiedsrichter-
lehrgang an, an dem alle Interessierten teilnehmen kénnen. Am Ende des Lehrgangs kann
eine Schiedsrichterprifung abgelegt werden; sie ist Voraussetzung, um als Schiedsrichter
tatig werden zu kénnen.

Der Regelkundelehrgang beginnt am Montag, dem 21. Januar, um 19.00 Uhr. Die wei-
teren Termine sind bereits geplant und sollen nur im Einzelfall noch verandert werden. In-
sgesamt soll der Stoff in 10 Veranstaltungen a 2 Std. vermittelt werden. Diese sind:

Donnerstag 24.01.08

Montag 28.01.08 Donnerstag 31.01.08
Montag 04.02.08 Donnerstag 07.02.08
Montag 11.02.08 Donnerstag 14.02.08
Montag 18.02.08 Donnerstag 21.02.08
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Zusatzlich ein Prifungstermin (voraussichtlich. am Mo. 25.02. ab 18:00) .

Die Veranstaltungen sollten regelmaRig besucht werden. Die Praxis hat gezeigt, dass das
Bestehen der Prufung nur dann gelingt, wenn der Teilnehmer nicht zu haufig gefehlt hat.

Der Lehrgang bietet vor allem denjenigen Vereinen, die das Schiedsrichtersoll erheblich
unterschreiten, Gelegenheit, Bestrafungen wegen fehlender Schiedsrichter zu vermeiden.

Berucksichtigen Sie bitte, dass das SR-Soll der Vereine seit der Saison 2004/2005 nach
veranderten Kriterien ermittelt wird. Kurz gesagt: fir Spiele, die mit Erwachsenen besetzt
werden mussen, benoétigen wir auch Erwachsene.

Das Mindestalter von 14 Jahren muss zum Lehrgangsbeginn erreicht sein.

Wer als Schiedsrichter tatig werden mochte und Spielleitungen Ubernehmen oder als As-
sistent tatig werden mdchte, muss neben der theoretischen Prifung anschlieBend eine
Leistungsprifung (50 m, 200m, 12 Min-Lauf) ablegen.

Ebenso muss die Bereitschaft vorhanden sein, dem Ansetzer verlasslich fur die
Ubernahme von durchschnittlich 2 Einsatzen im Monat zur Verfiigung zu stehen.
Sportkameraden, die fur Spielauftrage nicht zur Verfigung stehen, weil sie Uber die
Zeit nicht verfliigen, oder Spiele standig kurzfristig zurtickgeben oder zu lhren Spiel-
leitungen nicht antreten, werden nicht bendtigt und erhalten auch nicht den begehr-
ten SR-Ausweis, der zum kostenlosen Eintritt zu allen DFB-Spielen berechtigt.

Daruber hinaus wird erwartet, dass die SR an den Fortbildungen regelmafig teilnehmen (5
Lehrabende pro Saison). Die theoretische Prifung und die Leistungsprifung sind dann
jahrlich wiederkehrend abzulegen.

Senden Sie bitte die Anmeldungen nach dem Muster, das allen Vereinen zugegangen ist,
bis zum 19. Januar an obige Adresse; dann kénnen wir die benétigten Arbeitsmaterialien
besser kalkulieren.

Ubrigens: Auch wer "nur mal die Regeln kennenlernen" méchte, ist herzlich, auch ohne
Voranmeldung, willkommen. Einfach vorbeischauen!

Wer aber ernsthaft als Schiedsrichter/-in tatig werden mochte, sollte bedenken, dass nicht
nur der Besuch des Lehrgangs ausreicht, sondern auch die oben genannten Bedingungen
zu erfullen sind.

Unterrichtsmaterialien werden gestellt.

Wir weisen darauf hin, dass aktive Schiedsrichter neben den Vorteilen, die die Vereine z.
T. bieten (Stellung der Ausristung, Beitragsfreiheit), freien Eintritt zu allen Spielen auf
DFB-Ebene haben. Zudem erhalten die Sportkameraden in Abhangigkeit von der Spiel-
klasse eine entsprechende Spesenerstattung (z.B. 15 Euro fir den Einsatz als Assistent in
der Bezirksliga).

Der Schiedsrichterausschuss wirde sich freuen, mdoglichst viele Interessierte zum Lehr-

gangsbeginn begrufRen zu kénnen.

Mit freundlichen Grif3en
Manfred Kreutz, Vors. Kreisschiedsrichterausschuss
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Aus- und Fortbildungen des KSB

(Anmeldung in der KSB-Geschaftsstelle: 72 04131-58833; Fax: 56970 -
Email: afro@kreissportbund-lueneburg.de - erforderlich, soweit nicht
anders angegeben; hier gibt es auch weitere Informationen!)
Einzelheiten finden Sie auch in der Lehrgangsbroschiire 2007, die alle
Vereine erhalten haben oder im Internet unter:
http://www.kreissportbund-lueneburg.de

Grundlehrgang

Lehrg.-Nr: 8300

Termine: 09./10.02.2008
23./24.02.2008
Zeit: 9.00 — 18.00 Uhr
Ort: Luneburg
Leitung: Anke Frommann
Kosten: 90,- € e

(

Es wird das Basiswissen vermittelt, iber das alle UL -
gleich welcher Sportart - verfigen sollten. Hierzu ge-
horen allgemeine Themen wie das Leiten von Grup-
pen, Aufsichtspflicht und Haftung, Anatomie/Phyioogie
sowie die Vereins- und Verbandsstrukturen. Die The-
men werden in direktem Zusammenhang mit sport-
praktischen Inhalten (u.a. Fitnesstraining, Spiele,
Rhythmus und Musik sowie Bewegen an und mit Ge-
raten) vermittelt.

Aufbaulehrgang Lehrg.-Nr.: 8348
Termine: 09./10.02.2008 Neben allgemeinen Informationen zum Zusammen-
23./24.02.2008 hang von Bewegung, Sport und Gesundheit ist im
Zeit: 9.00-18.00 Uhr Aufbaulehrgang eine weiterfihrende Auseinander-
Ort: Stade setzung mit der Praxis des gesundheitsorientierten
Leitung: Elke Kolovos Sports mit folgenden Themenschwerpunkten vorge-
Kosten: 100,- € sehen: Sport und Gesundheit im Verein, Ausdauer-
training, Korperwahrnehmung Koordination/Ent-
pannung, Funktionelle Gymnastik/Praventive Wirbel-
saulengymnastik, Sportarten auf dem Prifstand,
Grundlagen Trainingslehre und Sportmedizin, Sport
und Erndhrung.
Tanzen — Traumen mit den Beinen Lehrg.-Nr.: 8320
Termin: Sa., 16.02.08 .ranzen ist die schonste Korpersprache der Welt!"
Zeit: 13.00 - 17.00 Uhr | Die Erfahrungen, die Kinder dabei machen kdnnen,
LE: 5LE geben ihnen Selbstvertrauen, Energie und ganz viel
Ort Lineburg Spali.
Zielgruppe: |UL (Ki) Die Teilnehmer/innen werden Folkloretdanze kennen
Referentin: |Heike Behr lernen, sich zu Hip-hop und Rap bewegen, kreativ mit
Kosten: 10,- € und ohne Handgeréte tanzen ... Methodische Tipps —
Tanzformen an die Zielgruppe weiter geben zu kon-
nen — runden das Programm ab.
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Fitness fur Bauch, Beine, Po mit Handgeréaten

Lehrg.-Nr.: 8323

ol

Termin: So., 17.02.2008
Zeit: 9.00 — 16.00 Uhr
LE: 8 LE

Ort Lineburg
Zielgruppe: |UL (E)

Referentin: |Sandra Cammann
Kosten: 20,- €

Al ~N

Unter Einsatz von Kleingeraten wird in
dieser Fortbildung den Teilnehmern/ -in-
nen Anregungen fur ein effektives und
interessant gestaltetes Bauch-Beine-Po-
Training in Fitnessstudio und Verein ge-
lehrt. Themen sind unter anderem:
Ubungsuswahl und —alter-nativen, einfa-
che und klare Anweisun-gen, Technik und
Anatomie.

Sturzprophylaxe /Balance- und Reaktionstraining

Lehrg.-Nr.: 8315

Termin: Sa., 23.02.2008 Das Thema ,Sturzprophylaxe® ist im Sport hochaktu-
Zeit: 13.00 — 15.00 Uhr | ell' Wahrend Kinder mit jedem Sturz an Sicherheit
LE: 5 gewinnen, verlieren altere Menschen diese. Durch ei-
Referent: Yogi Christ nen gezielten Muskelaufbau kann das Sturzrisiko in
Kosten: 10,- € der zweiten Lebenshélfte deutlich gesenkt werden.
Zielgruppe: |UL Pravention Ein gezieltes Muskelaufbau- und Reaktionstraining
Ort: Lineburg haben hierbei eine besondere Bedeutung.

Aus- und Fortbildungen

des NTB - Kreis Liuneburg -

(Informationen und Anmeldungen: Geschéaftsstelle des Turnkreis Line-
burg, Margot Kley, Tostergloper Str. 12, 21354 Barskamp, Tel. & Fax:
05854-1685, E-Mail: ntblueneburg@web.de)

Fortbildungen 1. Lizenz

Lehrg.-Nr.: TK2/08

Rhythmikschulung

Termin: Sa., 23.02.08

Zeit: 10:00 — 13:00 Uhr

LE: 4

Referentin: |Hildegund
Fathmann-Gerdes

Kosten: 8,-/10,- € mit/ohne SEC

Zielgruppe: |UL Kinder, von 0-6 Jahre
und Erzieher/innen

Ort: Dahlenburg

Um eine ganzheitliche Forderung zu erreichen,
ist eine Verknupfung der drei Elemente Musik,
Sprache und Bewegung optimal, da sie mittel-
bar miteinander verbunden sind. Alle Interes-
sierten, die Spald an rhythmisch-musikalischen
Spielideen haben, werden Anregungen be-
kommen und in der Praxis ausprobieren kon-
nen.
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Der Kreissportbund Lineburg
gratuliert sehr herzlich zum Geburtstag

Die Geburtstage werden im Internet nicht verdffentlicht!

il

-10 -



KSB-Nachrichten 1/2008

KREISSPORTBUND LUNEBURG
- WANDERGRUPPE -
WANDERPROGRAMM

FEBRUAR 2008

Mittwoch 06.02.

Mittwoch 13.02.

Mittwoch 20.02.

Mittwoch 27.02.

Wanderung zur ,Jugendherberge”, Soltauerstr.
Treff: Goethestralle/Amselbriicke 13.39 Uhr
ab Sande: 13.34 Uhr (L 5012)

Wanderung zum "Sonnenhof", Ochtmissen
Treff: Reppenstedt/Landwehrplatz 13.20 Uhr;
ab Sande: 13.05 Uhr (L 5013)

Wanderung zum Vereinsheim des MTV Treubund Line-
burg, Uelzener Stral3e

Treff: Theodor-Haubach-Str. 13.35 Uhr

ab Sande: 13.17 Uhr (L 5014)

Wanderung zum "LSV-Sportheim”, Schiitzenstr.
Treff: GoethestralRe/Amselbriicke 13.39 Uhr
ab Sande: 13.34 Uhr (L 5012)

gez.: Rehbehn
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