ABNAHME DES DEUTSCHEN SPORTABZEICHENS AN SEHULELW IRD IMMER BELIEBTER

Herzensaufgabe fiir KSB-Team um Jutta Gedrath

Aufler der Reihe mochten die Kinder gemeinsam einen tollen Foto-Sprint. Mit Unterstitzung und Anfewerung absohvierte Erstkliisshe-

rin Ahara (kleines Bild, rechts) iren Weltsprung-Wettbewerb.

-Es sind diese Momente, die jedes Mal bei mir filr die Motiva-
tion fur mein chrenamtliches Engagement sorgen™. sagt Jutta
Gedrath. Mit gegenseitiper Anfeverung absolvieren an diesem
Tag vor den Ferien rund B0 Madchen und Jungen aus der 1. bis
4. Klasse an der Grundschule Artlenburg unter threr Regie als
verantwortliche Sportabzeichenreferentin beim Kreissportbund
Luneburg die Prifungen zum Deutschen Sportabzeichen in Gold,
Silber oder Bronze. .Es ist immer wieder ein schones Gefithl zu
sehen, mit wie viel Begeisterung die Kinder sich diesen Diszipli-
nen stellen und Freude an Laufen, Springen und Werfen haben®,
sagt sie. Und so kommit es nicht nur elnmal vor, dass Lehrkrafte
—wie in Artlenburg - sich am Ende bei ihr fiir den wunderbaren
Tag mit gliicklichen Schillern™ bedanken, Der starke Anstieg an
betelligten Schulen in der Reglon unterstreicht die gewachsene
Beliebtheit dieses vom KSB angebotenen sportlichen Wettbe-
werbs, _Unser Tiel ist es, die Kinder in Bewegung zu bringen und

ihnen moglichst nachhaltig den Spall am Sporttreiben zu zei-
gen”, sagt Jutta Gedrath. Sie. die selbst vor allem die Leichtath-
letik seft Kindesbeinen an liebt. hatte das Amt 2018 won Jochen
Holste Gbernommen. Zu dem Zeitpunkt wurden in sechs Schulen
550 Sportabzeichen abgelegt. Sechs Jahre spater waren es starke
33 Schulen, an denen 3.567 Madchen und Jungen die Priifungen
erfolgreich absolvierten. Zudem bicten noch zwolf Sportvereine
innerhalb des KSB die Abnahme fur Mitglieder, aber auch andere
Interessierte an. Zu den ersten Grundschulen, die sie Uber eine
Informationskampagne zur Teilnahme bewegte, gehorten die in
Hacklingen (2019). Handorf (2019). Artlenburg (2020). St. Ur-
sula Lioneburg (2020) und Neuhaus (2021). Doch schon in fhrer
Funktion als Leichtathietikwartin beim TuS Brictlingen hatte sie
cine Kooperation mit der Grundschule Brictlingen geschlossen,
dic seitdem alljghrlich ihre wom KSB unterstiftzten Sportabzei-
chentage veranstaltet.
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Das Engagement des KSB kann sich auch fiir einzelne Schulen
auszahlen. Diese haben die Moghichkeit. sich an dem von den
sparkassen in Niedersachsen gefarderten Sportabzeichen-Schul-
wettbewerb anzumelden und je nach Ergebnis Geldprelse zu ge-
winnen. . 2024 waren es in unserem Bereich gleich 13 im Wert:
von 100 bis 400 Euro”, sagte die 69-J3hrige stolz. Mittlerweile
sind im Kalender von Jutta Gedrath und ihrem aktuell zehnkip-
figen. geschulten Prifungsteam die frefen Termine in der von
Anfang Mal bis Ende September gehenden Saison rar geworden,
Doch wir versuchen, alle Tellnahmewiinsche zu erfiillen®, sagt
sic. Zuletzt war die G5 Kirchgellersen dazugekommen (2024). Die
G5 Reppenstedt hat sich fir 2026 mit elf Klassen angemeldet,
..Da sind wir dann mit Minimum sechs Personen den ganzen Vior-
mittag uber wor Ort = und freuen uns aber auch iiber jede weitere

helfende Hand durch Lehrkrdfte und Eltern.™ Aktuell ging es fiir
das KSB-Team im August und im September vor allem quer durch
die Lineburger Grundschulen und zum Abschiuss der Saison noch
nach Amelinghausen und Barskamp.

.WIR FREUEN UNS UBER JEDEN ZUWACHS AN FREIWILLIGEN"

— Angesichts des umfang-
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en freiwillig Helfenden.
Wer Freude an einer Prifer-Qualifizierungsmallnahme und an
einem Engagement in unserem tollen Team hat, kann jederzeit
auf uns zukommen®, sagt Jutta Gedrath. Sie hat aktuell zehn wei-
tere Personen an Bord: lhren Mann Axel sowie Theo Hewer, Karsten
Kozian, Larissa Wozny, Fritz Vortmiiller, Frank Kerstens, Manfred
Schmalfeldt. Ginter Wefers. Cornelia von Kieckebusch und Chris-
tine Uliczka. lhr Aufruf richtet sich sowohl an jingere als auch al-
tere Erwachsene - beispiclsweise an Studierende oder Personen,
die unter der Woche keinen Fulltime-lob haben. Einsatzzeiten
sind in der Regel vormittags. Zuletzt wurde eine Gruppe von uber
viele Jahrzehnte aktiven Helfern bel Butterkuchen, Kaffee und
Erinnerungsfotos als Dank fir das Engagement verabschiedet.
.Wir haben das immer schr perne gemacht und hoffen. dass Jutta
neue, jungere Helfer dazubekommt”, sagten stellvertretend Jo-
then Holste, Klaus-Peter Werner und Hans-Ulrich Reimers (kleines
Bild, von rechis). Letzterer war bis 2024 mit stolzen 90 Jahren
nach als Helfer aktiv. Jutta Gedrath und ihr Team haben aber nicht
nur die Kinder im Fokus, _Wir wedlen auch wieder viel mehr Er-
wachsene motivieren, sich zu betatigen und das Sportabzeichen
zu erwerben.” Die Zahl lag zuletzt bei 421. Sie betont dabei, dass
&4 in den vier Blocken Koordination, Schnelligheit, Kraft und Aus-
dauer mittlerweile viele Disziplinen aulerhalb der traditionellen
Aufgaben gibt, die absolviert werden konnen. Schwimmen, Rad-
fahren, Walking, Gerdteturnen oder Seilspringen gehdren dazu.
Vor Kurzem crst bot der K58 bei der 2. Langen Macht des Sports
des TSV Adendorf” Erwachsenen die Maglichkeit zur Abnahme an
und freute sich tber 80 erfolgreiche Absalventen.
WeRtere Informationen zum Deutschen Sportabzeichen erteift
lutta Gedrath unter Ruf 04131 7573590 und per E-Mail:
gedrath@kredsspontbund-luencburg.de

Gemeinsam an einem Strang zieht zur Freude von Geschiftsfiih-
rerin Susanme Phiss (varne, finks) und Referentin Jutto Gedroth
seit Johven das KSB-Sportobreichen-Team, hier mit noch aktiven
und chemaligen Heffenden: Karsten Kozion, Theo Heuer, Frank
Kerstens, Hons-Ulrich Reimers, Axel Gedrath, Klous-Peter Werner,
Jochen Holste, Fritz Vortmiller und Larissa Wozny.




